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“De la bidouille bien faite”

EPREUVE DE MOB CROSS
Elles s'appellent Louanne, No&mie,
Lolita et Clémence, elles ont entre
15 et 18 ans et sont bien détermi-
nées a rivaliser avec les a:rgons
dans cette de Mob Cross
qui se déroulera au terrain des
Vallons, 2 Saint-Hilaire-du-Har-
ggué&i les samedi 26 et dimanche
mat.
En préparation depuis février, elles
ont transformé leur bolide, sorte
mobylette, en une speme moto

de
de cross de 49,9 cm?, Elles f'ont
équipée de garde-boue, de protége-

L'équipe féminine du mob cross préte & en découdre avec les gargons. De gauche  droite : Noémie Blouin, Lolita
Coubrin, Clémence Léon et Louanne Léon,

poignées et méme d'une sellerie
plus confortable.

Noémie explique qu'elie a “déja
participé au mob cross l'année
derniére” et qu'il y a “une grande
descente et de nombreux sauts”.
Elle ajoute : “Il faut donc doper
l'accélérateur et le frein (...) On
est trés souvent debout et c’est
physique”. Pour cette épreuve
ol les compétences en pilotage
sont essentielles, elle précise
: “Nous avons fait le parcours en
vélo et c'ast impressionnant (...)
Je pars confiante néanmoins, nous
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sommes prétes”, Noémie lance
aussi un appel : “Nous recher-
chons une coéquipiére, puisque
nous avons obtenu un traitement
de faveur pour avoir une équipe
de cing.”

. Le mob cross se dérou-
lera au terrain des Vallons. Res-
tauration et buvette sur place et
des plateaux repas en pré-vente
seront servis. Réservation auprés
de Mariette Amette, tel : 02 33
79 06 80. Mél : mobcrosslehec@
yahoo.com
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Saint-Hilaire du Harcouét. Une équipe de filles
au mob-cross

Clémence, Louane, Lolita et Noémie ont bien I’intention de ne rien lacher et d’égaler les
performances des gargons. © Ouest-France

Le mob-cross, on I’imagine trés masculin. C’est la dominante.
Mais ce dimanche 27 mai 2018, quatre jeunes filles relévent le
défi de participer a ’aventure, a Saint-Hilaire-du-Harcouét

(50).
L’histoire

Le mob-cross du lycée Lehec se déroule ce week-end. Et avoir une équipe uniquement de filles,
c’est une premiere dans I’histoire de cette compétition. « Oui, il y a bien eu quelques filles, voila
une dizaine d’années, deux ou trois, je crois, se souvient, Simon Duteil, président de I’association
organisatrice. Mais jamais une équipe compléte. Cette année, c’est fait et nous en sommes
fiers. Toutes quatre ont la niaque de la compétition. Elles comptent bien égaler les garcons.
On les encourage a tenir bon, face aux autres équipages. » Une quarantaine. 140 pilotes au
global.
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Réussir a ce que des filles soient de la compétition, c¢’est un souhait depuis longtemps. Mais de 1a a
passer a I’acte, ce n’est pas si facile. « L’an dernier, Noémie a roulé avec moi et deux autres
jeunes du lycée Lehec », raconte Christophe Léon, 27 mob-cross au compteur. Leur coach, en
quelque sorte.

Des heures d’entrainement

Elles le laissent parler pour elles, trop occupées a leur préparation : « A la suite de cela, j’ai laissé
sous-entendre qu’il fallait créer une équipe féminine. L’idée a fait son chemin. Mordue par
Pexpérience vécue, Noémie a su convaincre. Du coup ma fille Louane, ma filleule et niéce,
Clémence, et Lolita, la fille d’un prof de Lehec, I’ont rejointe et de la, I’équipe est partie. »

Aussi mordu que les quatre filles, Christophe Léon, pas peu fier de les voir sur la piste, explique
qu’il a récupéré une machine sans affectation. « Nous I’avons préparée ensemble. »

Sans les lacher d’une semelle, il décrit les séances de roulage, de VTT sur le terrain, les
entrainements, exercices d’accélération, etc. « Ah, ca, elles ont donné sans compter pour tout et
méme a la préparation du terrain. Un tout qui fait voir aussi le c6té associatif. Elles s’éclatent.
Il faut les voir sur leur engin ! »

De jeunes pilotes trés motivées

Les filles confient étre prétes et ne pas étre 1a juste pour faire une équipe de filles. Noémie aime le
moto-cross : « C’est une passion. En attendant de pouvoir en faire, je fais du mob-cross.

» Louane a toujours vécu autour du mob. « Depuis toute petite. J’y suis, je le vis. » Méme
remarque de la part de sa cousine Clémence : « On a toujours baigné dedans. Pour nous, ¢a
coule de source. » Lolita s’est dit : « Pourquoi pas ? »

D’une méme voix, elles s’accordent a dire que voir les autres rouler, « cela peut paraitre facile. Si
on n’y a pas goiité, on ne peut pas savoir. Mais ¢a vaut le coup, ¢’est formidable a vivre. On
est préte a ne rien lacher ! »

Dimanche 27 mai 2018, mob-cross au terrain des Vallons, de 9 h a 11 h, premieére manche ; de 12

h 30 a 14 h 30, deuxieme manche ; de 15 h 30 a 17 h 30, troisiéme manche. Résultats et remise des
prix a 17 h 45. Acces libre et gratuit. Petite restauration et buvette sur place.
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=xec. Plus de 130 pilotes au 38° Mobcross
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C'est aussi de constituer un tours.

Mhmmmm&ﬂu-cmwr— s
du lycée Lehec, participaient au Mobcross. « A part la premiére
manche ol on a eu un petit probléme les deux autres manches
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général. Christophe Léon, leur coach, est fier de « ses filles ».
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Une trés belle 38e édition du Mob-cross

u\aémnmmme
«bluffante »

Encllnt.mm premiére
wMobmt‘ém e des Gazel-
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Louane ot Lolita termine 26¢ sur 39.
« On est toutes d’accord pour le
refaire », diszient-elles en chosur
aprés la compéttion. Elles retiennent
égulerment le bon élal d'espril de
lours concuments masculing: «lis
ont été trés respectueux & notre
égard. lis nous ont encouragé et
méme aidé sur une ou deux petites

- difficultés. »

« Les filles m'ont littéralement bluf-
fé avec leur mental d'acler », glissa
dailleurs Christophe Léon, quia coa-
cné la toute premiére equipe fémink
re du rendez-vous,

Cencemant le classement géndral,
c'est I'équipe locale Team Hardy qui
termine oromidre. « L'an dernier,
nous étions 4¢, axpliquont Sébastion,

mmmmmm.mom
mwhm.m ng - Casrcra

Gaétan el Karl, Finir premiers cette
année, c'est formidable. Ce qui est
aussi formidable ici, a nos yeux,
c'est 'ambiance. »

La petite déception vient du classe-
ment des Mobs du lycee, « pas vrai-
ment au top, coemmenie Simon
Dutell Il y en a une qui n'a fait que
4 tours. Les éldves sont décus, ce
qui est normal quand on connait le
nombre d'heures nécessaires a la
préparation de ce rendez-vous. »
Das propos d'un connaisseur, il qul
amis le pled dans le Mob-cross lya
20 ans, 4 son arivée on tant qu'dléve
dans I'établissemen:.
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Vrombissez
petits bolides !

Le lycée Lehec organisait la 38° édition du Mob Cross.
Au total, 39 équipes étaient présents pour disputer ce
challenge qui se déroulait en trois manches de deux
heures, samedi 26 et dimanche 27 mai.
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¥ Départ du Mob Cross
Christine Bouix, proviseur au lycée Lehec, a donné le départ de cette 38°
&dition: “c'est une institution au niveau du fycée”, a-t-elle déclaré.

W Les filles sont figres ¥ Derniéres finitions
Avec une place de 33° & la premiére manche, 25° dans la deuxiéme manche  Les “mobs” alignées sous le drapeau vert en attente encouragé par un public venu en nombre. Les équipes

et 23¢ dans la derniére manche, I'équipe féminine se classe au 26° rang au %mhfmmSdmvdetSmlchcrigw,dmmlamTeamdeLafewre,lzTaﬂec,Vanée
tableau final. et . ’équipe de Morazin, Pays Forget finissent troisiémes.
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